
 

 

Checkliste für geeignete Reha-Kliniken 

 

Deckt sich das medizinische Angebot der Klinik mit der notwendigen 
Behandlung des Krankheitsbildes? 

Sind die ethisch/religiösen Leitbilder der Institution mit denen des 
Patienten kompatibel? 

Liegt die Einrichtung in einer für den Patienten angemessenen 
Entfernung? 

Gibt es Freizeitangebote, die für den/die Patient(in) relevant sind? 

Können die Ernährungsgewohnheiten des Patienten (bspw. 
vegetarische, vegane oder religionsspezifische Ernährung) in der 
Institution abgedeckt werden? 

Ist die Ausstattung der Reha-Klinik dem Krankheitsbild des Patienten 
entsprechend barrierefrei? (Sind die Gehflächen frei von 
Hindernissen wie Treppen und Absätzen?) 

Bietet die Institution eine Plattform für sozialen Austausch und/oder 
soziale (Gruppen-)Aktivitäten? 

Ist eine reibungslose Verständigung zwischen Patient und 
Klinikpersonal bei dem Aufenthalt gewährleistet (multilinguale 
Behandlung)? 

Sind erwünschte Wunsch- und Zusatzleistungen, wie zum Beispiel 
Einbettzimmer oder eine Chefarztbehandlung möglich? 

Ist die Klinik von unabhängiger Stelle zertifiziert worden und 
entspricht somit hohen, regelmäßig überprüften Qualitätsstandards? 


